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Oznámenie o za po čatí liečby ozónovou terapiou  
 

     
Dovo ľujeme si Vám oznámi ť, že od 26.1.2009 začíname s lie čbou ozónom na 

rtg pracovisku v Humennom . 
 

 
Indikujúcim lekárom ozónovej terapie je neurológ . Každý neurológ môže 

posielať pacientov na ozónovú terapiu, ak sp ĺňajú tieto kritériá:  

Klinické:  bolesť v driekovej oblasti a DK neodpovedajúca na konzervatívnu liečbu / 
lieky, fyzioterapia, kľud na lôžku/ trvajúca najmenej 6 týžd ňov . 
 
Neuroradiologické:   CT alebo MR potvrdenie herniácie disku korešpondujúce s klin. 
symptómami pacienta . Stačí aj CT - vyšetrenie lumb. chrbtice, ktoré by  však nemalo 
byť staršie ako 6 týždňov. MR -vyšetrenie lumb. chrbtice nie je podmienkou. 
Sninskí pacienti prinesú CT vyšetrenie lumb. chrbtice na CD. 
 
Vylučujúce kritériá – kontraindikácie ozónovej terapie : 
 

� pacienti s veľkým neurologickým deficitom 
� s emg známkami neurogénnej lézie 
� a  veľké fragmenty herniovaného disku. 

 
Postup pri lie čbe ozónovou terapiou: 
 

1. Ambul. neurológ odošle pacienta – adepta ozónovej terapie na neurol. 
ambulanciu pri nervovom oddelení v Humennom/ budova LDCH – prízemie/, 
kde sa mu vypíše sprievodná žiadanka.  

2. Pacient sa  potom pôjde objednať na rtg pracovisko, kde mu oznámia termín 
ozónovej terapie. 

 
Za výkon sa platí jednorázovo 83 €, tzn. že aj pri opakovaní ozónovej terapie 
pacient už viac neplatí .  
 
Tešíme sa na spoluprácu, dúfajúc, že  táto nová terapia vertebrogénnych ochorení 
zlepší výsledky liečby týchto torpídnych ochorení. 
 
 
 
V Humennom, 27.1.2009                                              MUDr. D. Gossányiová 
                primárka Neurologického oddelenia, 
                neurologická ambulancia pri oddelení 


